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สาขาวิชาการบริบาลทางเภสัชกรรม 

 ดวยธรรมชาติของผูเรียนท่ีแตกตางกัน การจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู อาจ

ตองพิจารณารูปแบบการเรียนรูท่ีผูเรียน เรียนแลวจําได มีความเขาใจและปฏิบัติได รวมถึงมีความสุขกับวิธีการ

เรียนรูนั้น  เครื่องมือท่ีใชในการคนหาวาผูเรียนแตละราย นิยมหรือชอบวิธีการเรียนรูแบบใด ท่ีนําเสนอ ณ ท่ีนี้ 

เปนชุดคําถามจํานวน 10 ขอ ฉบับภาษาไทย1  คําถามแตละขอมีตัวเลือก 4 ขอ ใหผูเรียนเลือกตอบเพียงขอเดียว 

ตัวเลือก 4 ขอ เปนตัวแทนวิธีการรู 4 แบบคือ  

กลุม A (Visual) เปนผูเรียนท่ีชอบการเรียนรู จากการเห็นหรือบันทึกรูปภาพ  แผนภูมิ  ไดอะแกรม  

กราฟ หรือสิ่งของวัตถุ   

กลุม B (Reading) เปนผูเรียนท่ีชอบการเรียนรู จากการอานเนื้อหาในสิ่งท่ีผูอ่ืนเขียนหรือจากการท่ีตนเอง

ไดบันทึกเอง 

กลุม C (Aural) เปนผูเรียนท่ีชอบการเรียนรู จากกการฟงผูอ่ืนอธิบาย หรือในทางกลับกัน 

กลุม D (Doing) เปนผูเรียนท่ีชอบการเรียนรู จากการปฏิบัติดวยตนเอง ท้ังจากการฝกหัดดวยตนเองหรือ

มีผูอ่ืนแสดงวิธีการใหดู 

การประเมิน เปนการนับคําตอบของผูเรียน จากคําถาม 10 ขอ วาอยูในกลุมใดมากท่ีสุด ซ่ึงอาจชี้วา ถาใช

วิธีการเรียนรูดังกลาวกับผูเรียนรายนั้น นาจะทําใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนรู และบรรลุวัตถุประสงคในการ

เรียนรู ตัวอยางเชน ผูเรียนท่ีมีคําตอบกลุม A มากท่ีสุด นาจะเรียนรูไดดี ถาผูสอนเตรียมสื่อการสอนท่ีมีรูปภาพ  

แผนภูมิ  กราฟ ฯลฯ  มากกวาการแสดงเนื้อหาลวน  หรือผูเรียนเองไดบันทึกเปนรูปภาพ  ผูเรียนท่ีมีคําตอบกลุม 

B  มากท่ีสุด อาจชอบการอานทบทวนเอกสาร/ตํารา/หนังสือ หรือทบทวนบันทึกยอของตนเอง  ผูเรียนท่ีมีคําตอบ

                                                           
1  ไดจากการเขารวมอบรมเรื่อง Active learning ในโครงการพัฒนาแพทยศาสตรศึกษาและงานวิจัยการศึกษา คณะ

แพทยศาสตรศิรริาชพยาบาล เมื่อวันท่ี 24 ธันวาคม 2557   

 



กลุม C มากท่ีสุด อาจชอบฟงวิชาท่ีสอนแบบบรรยายเปนหลัก  สวนผูเรียนท่ีมีคําตอบกลุม D มากท่ีสุด อาจชอบ

หรือสอบไดคะแนนดีในรายวิชาปฏิบัติการ   

จากการทดลองนําชุดคําถามดังกลาว ใหนักศึกษาเภสัชศาสตร ม. ธรรมศาสตร ชั้นปท่ี 2  จํานวน 21 คน 

ตอบคําถาม เม่ือเดือนมกราคม 2558 ไดผลดังนี้ 

  

นักศึกษาลําดับท่ี 

(ไมเกี่ยวกับรหัส

นักศึกษา) 

กลุมรูปแบบการเรียนรู 

A = Visual B = Reading C = Aural D = Doing 

1 0 3 0 7 

2 3 0 2 5 

3 4 3 0 3 

4 2 2 4 2 

5 6 0 1 3 

6 2 2 1 5 

7 4 4 2 0 

8 1 5 0 4 

9 5 1 0 4 

10 2 0 3 5 

11 3 1 4 2 

12 2 2 4 2 

13 4 1 0 5 

14 3 1 0 6 

15 5 1 0 4 

16 3 3 1 3 

17 7 0 0 3 

18 0 3 2 5 

19 5 1 1 3 

20 5 0 0 5 

21 3 1 2 4 

รวมจํานวนคร้ังท่ีตอบ 69 34 27 80 



 จะเห็นไดวานักศึกษาเภสัชศาสตรป 2 ในภาพรวม ชอบวิธีการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (จํานวน

คําตอบเปนกลุม Doing 80 ขอ) รองลงมาคือวิธีการเรียนรูจากการไดเห็นแผนภูมิ รูปภาพ ฯลฯ (จํานวนคําตอบ

เปนกลุม Visual 69 ขอ) สวนวิธีการเรียนรูจากการฟงบรรยาย (กลุม Aural) มีคําตอบนอยครั้งท่ีสุด คือ 27 ขอ  

 ในรายบุคคล ถากําหนดวาความถ่ีของคําตอบในกลุมรูปแบบการเรียนรูแบบเดียวกันตั้งแต 5 ขอข้ึนไปจาก 

10 ขอ  ชี้วาผูเรียนชอบหรือเรียนรูไดดีดวยวิธีการเรียนรูดังกลาวจะพบวา จากนักศึกษา 21 ราย มีนักศึกษา 8 ราย

ท่ีจัดเปนกลุมชอบเรียนรูแบบไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  นักศึกษา 6 ราย ชอบการเรียนรูจากการไดเห็นแผนภูมิ 

รูปภาพ ฯลฯ   มีนักศึกษาเพียง 1 รายท่ีชอบวิธีการอาน  และไมมีนักศึกษารายใดนิยมการเรียนรูจากการฟง

บรรยาย   นักศึกษา 5 ราย มีคําตอบกระจายอยูในท้ัง 4 กลุมรูปแบบการเรียนรู ไมโดดเดนไปในวิธีการใดวิธีการ

หนึ่ง 

  แมวารูปแบบการเรียนรูท่ีชอบ อาจแปรเปลี่ยนตามเวลาท่ีผานไป ในข้ันตนนี้ อาจเปนไปไดท่ีอาจารย

ผูสอนอาจนําผลการสํารวจนี้ ไปเชื่อมโยงกับผลการเรียนในรายวิชาท่ีเก่ียวของ เพ่ือดูวาจะมีความสัมพันธกัน

หรือไม เชน  นักศึกษาท่ีชอบการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ  อาจจะมีความสุขและไดคะแนนดีในรายวิชาปฏิบัติการ 

เม่ือเทียบกับนักศึกษาท่ีไมชอบการเรียนรูรูปแบบดังกลาว (ไมมีขอใดท่ีเลือกคําตอบในกลุม Doing)  ในทางตรง

ขาม นักศึกษาท่ีไมชอบการอานและไมชอบการฟงบรรยาย ก็อาจจะไดคะแนนไมดีในการเรียนรายวิชาท่ีบรรยาย

เปนหลัก ซ่ึงตองการการอานทบทวนนอกเหนือจากการฟงบรรยายใหเขาใจ แนวทางวจิัยในชั้นเรียนในข้ันตอไปจะ

เปนการสํารวจซํ้าทุกป เพ่ือดูความเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการเรียนรู เม่ือนักศึกษาเลื่อนระดับชั้นป 

 อยางไรก็ตาม ไมวาผลการวิเคราะหจะเปนเชนใด ผูสอนตองยอมรับในความหลากหลายของผูเรียน และ

เปนหนาท่ีของผูสอนท่ีจะตองพยายามปรับปรุงรปูแบบการเรียนการสอน เพ่ือรองรับความแตกตางของผูเรียน ท่ี

ชอบวิธีการเรียนรูท่ีไมเหมือนกัน   

 


